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DESCRIGAO DA ROTA

O percurso pedestre “Levada de St° Aleixo” localiza-se na freguesia de
Santo Aleixo de Além Tamega e deve a sua designacao a existéncia de
uma levada, na freguesia de Santo Aleixo.

Partindo da Igreja de Santo Aleixo de Além Tamega e percorridos
escassos metros, o caminheiro depara-se com um conjunto de
moinhos.

Reiniciando o percurso, que decorre por antigos caminhos rurais,
passando pelos Parques de Lazer e de Campismo de Bragadas e
descendo em direcéo ao rio Beca, o caminheiro cruza-se com a Levada
de Ste Aleixo onde adota a direcao do “tunel”. Este troco ao longo da
levada, coberto pelas copas de carvalhais e castanheiros, proporcionara
ao caminheiro o contacto com as diversas espécies de fauna e flora e
desfrutar de uma belissima paisagem sobre o rio Bega, que passa por
um vale estreito e encaixado.

Chegado ao “tunel” o caminheiro terd de enveredar por um caminho
florestal e acompanhar a levada, um pouco mais a frente, ou, em
alternativa, fazer um pequeno desvio a levada, optando pela derivacao
que passa pelo centro de Bragadas.

Retomado o caminho pela levada, deixa-se para trds uma paisagem
maioritariamente florestal, para dar lugar a paisagem agricola.

Apds um longo trajeto lado a lado com a levada, envereda-se por um
caminho ancestral, que tem impregnado na cal¢cada os sinais do tempo
nas marcas dos rodados dos carros de bois e que leva o caminheiro até
ao ponto de partida. No entanto, antes de terminar o percurso o
caminheiro terd ainda a oportunidade de contemplar o patriménio

arquitetonico e cultural do aglomerado populacional.

INFORMAGAO TECNICA DO PERCURSO

Extensao: 13,8 km (15,2 km com derivagao)

Duragao: 5h30m

Cota maxima atingida: 486 m

Cota minima atingida: 245m

Desniveis acumulados: 826 m

Tipo de percurso: Pequena Rota (circular)

Sentido aconselhado: Sentido contrério dos ponteiros do reldgio
Grau de dificuldade: Moderado

Coordenadas do ponto de partida: 41°32°27,89"N; 7°48'14,99"W

CONTACTOS UTEIS

Municipio de Ribeira de Pena - 259 490 500
GNR - 259 494 109

Bombeiros - 259 494 215

Protecéo a Floresta— 117

SOS-112

REGULAMENTO

1. Ndo saia do percurso marcado e sinalizado. Preste atengao as
marcacoes.

2. Evite fazer ruidos e barulhos.

3. Respeite a propriedade privada. Feche portoes e cancelas, nao
danifique as culturas.

4. Nao abandone o lixo.

5. Cuidado com o gado. Nao incomode os animais.

6. Deixe a Natureza intacta. Nao recolha plantas, animais ou rochas.
7. Faca fogo apenas nos locais destinados para o efeito.

8. Evite andar sozinho na montanha.

9. Guarde o maximo cuidado nos dias de nevoeiro.

10. Utilize sempre botas de montanha, impermeavel e um chapéu.

SINALIZACAO DO PERCURSO
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